
JANGAN MEMBAKAR 
SAMPAH...karena racun 
yang terkandung pada sa
pah akan terlepaskan ke 
atmosfir dan ke udara yang
kita hirup sehingga akan 
membuat kita semua sakit.

JANGAN MENGUBUR 
SAMPAH...karena racun 
yang terkandung pada 
sampah meresap kedalam 
tanah di area sekitar dimana 
sampah tersebut dikubur, dan 
meracuni air dibawah tanah. 
Ini akan membuat apapun 
yang hidup disekitar area 
tersebut sakit.

JANGAN MEMBUANG 
SAMPAH...karena racun 
yang terkandung pada 
sampah akan masuk ke air 
& tanah. Kemudian lingkun-
gan kita akan sakit karena 
semakin banyak lagi racun 
dimana-mana.

A P A   Y A N G   A N D A   P E R D U L I . . .

   T
AS  PLASTIK?Satu tas kain

menggantikan 1,000 tas
plastik! Mari mulai menggunakan

tas kain sekarang

PLASTIK adalah salah 

satu jenis sampah yang 

sangat berbahaya bagi 

lingkungan, juga sangat 

sulit untuk didaur ulang. 

Cobalah untuk mengurangi 

penggunaan plastik anda.

Taukah Anda...
1. Saat anda membuang 

plastik & apapun yang ter-

buat dari plastik (misalnya: 

tas plastik, permen atau 

bungkus camilan, styro-

foam, bahan kemasan 

spon, dll) akan memerlukan 

waktu sekitar 200 sampai 

400 tahun bagi plastik 

tersebut untuk terurai.

2. Membakar plastik me-

lepaskan sampah beracun 

berbahaya ke atmosfir 

dan kemudian ke udara 

yang kita hirup. Menghirup 

polusi ini dapat menimbul-

kan dampak negatif serius 

pada kesehatan kita, 

termasuk melemahkan 

sistem kekebalan tubuh 

dan kanker paru-paru.

3. Jika anda membuang 

sampah organik yang ma-

sih terbungkus plastik atau 

dalam tas plastik, sampah 

tersebut tidak akan dapat 

terurai. Jadi pastikan anda 

mengeluarkan sampah 

organik anda keluar dari 

tempat plastiknya sebelum 

membuangnya.

Ambil Tindakan Sekarang Untuk Masa Depan yang Lebih Baik !

1. Rencanakan kebersihan di sekolah atau masyarakat sekitar anda. 2. Belajar lebih banyak mengenai daur-ulang dan 
bagaimana anda dapat terlibat didalamnya. 3. Ajaklah sekolah anda mengunjungi tempat pembuangan sampah dan diskusi-
kan tentang apa yang anda lihat. 4. Beritahu teman-teman dan keluarga anda tentang bahaya plastik bagi kesehatan dan ling-
kungan kita, dan anjurkan juga mereka untuk menggunakan tas kain. 5. Adakan kompetisi desain tas kain di sekitar anda.

Hanya dengan mengatakan ini dalam 
satu berbelanja, Budi dapat terhindar 

dari mengoleksi lebih dari 30 tas plastik!

Plastik? Tidak,
saya punya task kain.

Untuk Informasi lanjutnya, l ihat :  w w w . i d e p f o u n d a t i o n . o r g


